
代表社会保険労務士代表社会保険労務士代表社会保険労務士代表社会保険労務士    

谷口谷口谷口谷口    史晃史晃史晃史晃    

 

    

☆ 編 集 後 記 ☆☆ 編 集 後 記 ☆☆ 編 集 後 記 ☆☆ 編 集 後 記 ☆    

 

    先日、親戚が住んでいる石川県で山菜取りをしてきま先日、親戚が住んでいる石川県で山菜取りをしてきま先日、親戚が住んでいる石川県で山菜取りをしてきま先日、親戚が住んでいる石川県で山菜取りをしてきま

した。ワラビ、つくし、こごみ、タケノコと朝から夕方した。ワラビ、つくし、こごみ、タケノコと朝から夕方した。ワラビ、つくし、こごみ、タケノコと朝から夕方した。ワラビ、つくし、こごみ、タケノコと朝から夕方    

までたらふく取りました。特にタケノコ取りは興奮しまでたらふく取りました。特にタケノコ取りは興奮しまでたらふく取りました。特にタケノコ取りは興奮しまでたらふく取りました。特にタケノコ取りは興奮し    

っぱなしで、写真のおばけタケノコを取った時は「とっっぱなしで、写真のおばけタケノコを取った時は「とっっぱなしで、写真のおばけタケノコを取った時は「とっっぱなしで、写真のおばけタケノコを取った時は「とっ

たどー！」と思わず叫んでしまったほどですたどー！」と思わず叫んでしまったほどですたどー！」と思わず叫んでしまったほどですたどー！」と思わず叫んでしまったほどです(^^)(^^)(^^)(^^)    ただただただただ    

実際に食べてみると他のタケノコに比べて硬く、実際に食べてみると他のタケノコに比べて硬く、実際に食べてみると他のタケノコに比べて硬く、実際に食べてみると他のタケノコに比べて硬く、    

また量もあって食べるのにひと苦労でしたまた量もあって食べるのにひと苦労でしたまた量もあって食べるのにひと苦労でしたまた量もあって食べるのにひと苦労でした(T_T)(T_T)(T_T)(T_T)    
年甲斐もなくハッスルしました 

み ら い 労 働 法 務 事 務 所み ら い 労 働 法 務 事 務 所み ら い 労 働 法 務 事 務 所み ら い 労 働 法 務 事 務 所    

 〒530-0053 

 大阪市北区末広町３－２１扇町センタービル６Ｆ 

 ＴＥＬ：０６－６８０９－５０９２ 

 ＦＡＸ：０６－６８０９－５０９３     -ホームページ- 

 e-mail info@mirai-sr.com 

  

 病気やケガで入院した場合に心配なのが医療費です。手術などをすると100万円以上の費用が掛か 

ることもザラですが、このような時に力を発揮するのが健康保険の「高額医療制度」です。 

 今回は高額医療制度について簡単に整理いたします。 

検 索 みらいみらいみらいみらい労働労働労働労働    

            法改正・労働問題・労基署対策・労務実務を「労働問題専門」の社労士が解決！法改正・労働問題・労基署対策・労務実務を「労働問題専門」の社労士が解決！法改正・労働問題・労基署対策・労務実務を「労働問題専門」の社労士が解決！法改正・労働問題・労基署対策・労務実務を「労働問題専門」の社労士が解決！    
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高 額 医 療 に つ い て 

６ 月 号６ 月 号６ 月 号６ 月 号    

※収入により区分分け

されています（収入が

多いほど負担が重い） 

※限度額を超える

月の回数が４回目

からこちらになりま

す（前１年あたり） 

※自費診療は対象外です。 ※限度額を超える部分は立替え後に返金手続きが必要ですが、事前に申請すれば窓口で精算できる制度もあります。 

※自己負担（３割分など）

の限度は月あたり下記額

までとなります 

※医療費全額

（１０割分） 


